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T. Bernsau
Social Media für Introvertierte
Erfolgreich sichtbar als leiser 
Unternehmer

2024. X, 76 S. 21 Abb. Brosch.

€ (D)  | € (A)  | CHF 

978-3-658-43482-3

€ NaN | CHF NaN

978-3-658-43483-0 (eBook)

Das Buch
 Dieses Buch richtet sich an introvertierte Selbstständige, 

Solopreneure und Unternehmer und zeigt auf, wie sie Social 

Media auf die eigene, leise Art für Vertrieb und Marketing zu 

ihrem Vorteil nutzen können. Denn: Introvertierte Menschen 

haben zahlreiche verborgene Stärken, die ihnen beson-

ders im Verkauf zugute kommen können. Diese gilt es zu 

entfalten! Die Autorin, selbst ein „leiser“ Mensch, räumt mit 

Mythen und Vorurteilen auf, präsentiert eine Vielzahl von 

praktischen Orientierungshilfen und Strategien für eine 

wirksame Positionierung auf Social Media. Am Beispiel der 

für Unternehmer wichtigsten Plattform LinkedIn zeigt sie auf, 

wie u. a. Social Selling, Social Listening, Content Marketing 

oder Personal Branding funktionieren – und mit welchen 

Kniffen sich introvertierte Menschen selbst aus dem Schne-

ckenhaus locken.
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Die Autor* innen / Herausgeber*innen
Dr. Tanja Bernsau ist als Social-Media-Mentorin tätig und 

unterstützt leise Selbstständige dabei, in LinkedIn und Co. 

erfolgreich zu sein. Das Buch entstand aus der praktischen 

Erfahrung in der Zusammenarbeit mit ihren Mentees im 

Onlinemarketing. Selbst ein introvertierter Mensch, ist Tanja 

Bernsau mit den Herausforderungen im Bereich Sichtbarkeit 

und Akquise vertraut und hat Lösungsansätze dafür entwi-

ckelt, die den Stärken der leisen Menschen entsprechen.
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Für weitere Informationen kontaktieren Sie bitte unseren Kundenservice  
per E-Mail: customerservice@springernature.com

Social Media
Der Springer Verlag ist aktiv auf verschiedenen Social Media 

Kanälen. Beispielsweise über den SpringerShopDE Account 

mit regelmäßigen Informationen zu Neuerscheinungen und 

aktuellen Aktionen.

Twitter Springer Shop

Facebook Springer Shop DE
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